
Sur inscription (places limitées)
Délai 30.01.25
e-mail : symposium@etpromandie.ch
Gratuit pour les membres de l’ASrETP
Non membres, participation de 30.- 

ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE DU
PATIENT : UNE SITUATION COMPLEXE
DE COMMUNICATION

Symposium 

06 février 2025

Accès
Train : Gare de Cully à 5 minutes à pied (2 trains/heure).
La ligne de Car Postal n° 381 dessert un arrêt :«Hôpital de
Lavaux»
Voiture : Sortie Lutry/Belmont ou Chexbres

Lieu : Hôpital de Lavaux
Ch. des Colombaires 31, Cully 1096

Important : En raison de travaux, les places sur le parking
de l’hôpital ne sont pas disponibles. 
Une aire de parking à proximité sera indiquée par une
signalétique pour la manifestation.

En collaboration avec :  



Descriptif

L’Éducation Thérapeutique du Patient (L’ETP) et sa mise en
pratique vont au-delà du caractère réductible de la transmission
d’information sur la maladie et sur son traitement. Il s’agit de
collaborations successives où certaines catégories
professionnelles venant d’horizons différents organisent des
activités de vulgarisation de connaissances scientifiques dans le
but de favoriser des moments d’apprentissage et de
subjectivation pour les personnes concernées. Par ce prisme,
l’ETP se caractérise par des situations communicationnelles
complexes où diverses catégories professionnelles et patient·e·s
sont amenés à : a) communiquer autour d’un projet commun
d’apprentissage, de responsabilisation et de motivation des
personnes vivant avec une chronicité, b) adapter leur langage
professionnel afin de matérialiser leur projet d’enseignement-
apprentissage-soins aux situations de l’ETP et à l’hétérogénéité
du public cible. 
L’ETP en tant que situation communicationnelle relève ainsi de
nombreux défis. Cette journée d’étude compte accueillir les
soignant.e.s et les patient·e·s partenaires qui se penchent sur ce
type de difficultés en trouvant des solutions créatives et
innovantes dans une pratique de l’ETP qui se veut effective,
adaptée et réflexive.

Programme scientifique

Le comité

  09h00-09h15  Bienvenue et introduction  Dr Daniela Sofrà

  09h15-09h45  
Pourquoi les patient.e.s ne participent pas plus
à l’ETP ? Prof Sophie Lelorain 

  09h45-10h15

Communiquer et coordonner les inquiétudes :
Comment déléguer la gestion du diabète de
type 1 à l'école?

Mme Melody Pralong

Modérateur : Dr Marcelo dos Santos Mamed  

  10h45-11h00 Pause-café

  11h00-11h30
Dispositifs d’ETP 
Arbre de comportements de santé : une
approche discursive

Mme Christine Sandoz
Dr Jean-Marc Ferrara

  11h30-12h00
Dispositifs d’ETP 
Une approche narrative pour favoriser la
communication 

Mme Chantal Montreuil

  12h00-12h15
  

Assemblée générale
Association Suisse romande d’ETP (ASrETP)

  12h15-13h45 Pause – repas de midi au restaurant de l’hôpital

 14h00 - 15h00 

Ateliers pratiques I
Les outils et leur impact sur la communication
en ETP

M. Florian Chevrier 
 

Ateliers pratiques II
Atelier Éventail Cap’cité

Mme Sandrine Sonnerat   

  15h00-15h30 Pause - café et visite de posters

  15h30-16h30

Table ronde - Patient Partenaire  
Les harmoniques (et les dissonances) de la
communication
Modérateur : Dr Marcelo dos Santos Mamed 

Mme Pastora Molina
(DiabèteVaud)
M. Loïc Ledormeur
(Diabète Genève)
M. Pierre Sutter 
(HUG)

  16h30-17h00
Clôture de la journée
 Apéro au restaurant de l’hôpital  

Mme Chantal Montreuil
ASrETP


